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ข่าวประชาสมัพนัธ ์
 

มูลนิธิมิตซูบิชิ อิเลค็ทริคไทย จดักิจกรรม “ห้องเรียนสมาธิ” 
แก่เยาวชนโรงเรียนบ้านช่อผกาและโรงเรียนมีชยัพฒันา จงัหวดับุรีรมัย ์

 
มูลนิธมิติซูบชิ ิอเิลค็ทรคิไทย ตอกย ้ำเจตนำรมณ์ในกำรมุ่งมัน่ด ำเนินธุรกจิควบคู่ไปกบั

ควำมรบัผิดชอบต่อสงัคม เดินหน้ำลงพื้นที่ พร้อมจัดกิจกรรม “ห้องเรียนสมำธิ” (Meditation 
Classroom) ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรมที่ทำงมูลนิธิฯ จัดขึ้นในโอกำสเยี่ยมชมผลกำรด ำเนินงำน
ภำยใต้ “โครงกำรโรงเรยีนร่วมพฒันำ” เป็นครัง้แรก ณ โรงเรยีนบ้ำนช่อผกำ อ ำเภอช ำนิ จงัหวดั
บุรรีมัย ์และโรงเรยีนมชียัพฒันำ อ ำเภอล ำปลำยมำศ จงัหวดับุรรีมัย ์ 
 

 
 

นำยอำสำ สำรสิน ประธำนกรรมกำร มร. ฮิโระอำกิ คอนโด้ รองประธำนกรรมกำร 
มลูนิธมิติซูบชิ ิอเิลค็ทรคิไทย และนำยกรชิ ทองนำค กรรมกำรมลูนิธ ิร่วมลงพืน้ทีเ่ยีย่มชม ตดิตำม
ควำมคบืหน้ำและควำมส ำเรจ็ของกจิกรรมต่ำงๆ ภำยใต ้“โครงกำรโรงเรยีนร่วมพฒันำ” ทีมู่ลนิธฯิ 
ใหก้ำรสนับสนุนต่อเนื่องเป็นปีที่ 3 เพื่อใหโ้รงเรยีนเป็น “แหล่งเรยีนรูต้ลอดชวีติ” เพื่อกำรพฒันำ
ทำงสงัคมและเศรษฐกิจของชุมชนโดยรอบ พร้อมจัดกิจกรรม “ห้องเรียนสมำธิ” (Meditation 
Classroom) โดยม ีนำยพเิชษฐ จนัศร ีผูอ้ ำนวยกำรโรงเรยีนบ้ำนช่อผกำ พรอ้มดว้ยคณะอำจำรย์ 
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และนักเรียนชัน้อนุบำล 1 – มธัยมศึกษำปีที่ 3 กว่ำ 300 คนเข้ำร่วมกิจกรรม โดยได้รบัควำม
อนุเครำะหจ์ำกพระอำจำรยช์ำญชยั สุธมฺโม พระวทิยำกรจำกวดัธรรมมงคล เมตตำมำใหค้วำมรูใ้น
กำรท ำสมำธแิบบงำ่ยทีน่กัเรยีนสำมำรถน ำไปปฏบิตัเิองไดใ้นชวีติประจ ำวนั  

 

 
 

ด.ญ. เดอืนเพญ็ พรมด ีนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรยีนบ้ำนช่อผกำกล่ำวถึง
ควำมรู้สกึในกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมห้องเรยีนสมำธใินครัง้นี้ว่ำ “การเขา้ร่วมกจิกรรมในครัง้นี้ได้รบั
ความรูแ้ละสนุกสนาน ไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัการนัง่สมาธ ิแลว้น าไปปรบัใชใ้นชวีติประจ าวนั โดยการหา
เวลาเพือ่นัง่สมาธทิุกวนั เพือ่ท าใหเ้ราเป็นคนมสีต ิมสีมาธ ิไมฟุ้่งซ่านค่ะ”  
 

น.ส. ธญัญำรตัน์ จรสัวงศ์ภกัดี ชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนมีชยัพฒันำ กล่ำวถึง
ประโยชน์ทีไ่ดร้บัจำกกำรร่วมกจิกรรมหอ้งเรยีนสมำธใินครัง้นี้ว่ำ “หลงัทีห่นูไดท้ ากจิกรรมหอ้งเรยีน
สมาธ ิท าให้รู้สกึสบายใจ มสีติมากขึ้น ได้เรยีนรู้การท าสมาธทิีถู่กต้อง และประโยชน์จากการท า
สมาธ ิโดยจะน าสิง่ทีไ่ด้เรยีนรู้ในวนันี้ไปใช้ในการจดัการปัญหาต่าง ๆ ฝึกท าสมาธใิหเ้ป็นกจิวตัร
ประจ าวนั เพือ่ทีจ่ะไดม้ปีระสทิธภิาพในการเรยีนทีด่ขี ึน้ค่ะ” 
 

กจิกรรม “หอ้งเรยีนสมำธ”ิ นับเป็นกจิกรรมสรำ้งสรรค์ที่มูลนิธมิติซูบิช ิอเิลค็ทรคิไทย 
เลง็เหน็ว่ำ กำรสง่เสรมิกำรพฒันำดำ้นจติใจเป็นสว่นส ำคญัทีจ่ะเป็นกำรสรำ้งรำกฐำนทีด่ทีีจ่ะน ำไปสู่
กำรพฒันำเดก็ไทยเพือ่เป็นก ำลงัส ำคญัของชำตติ่อไปในอนำคต 
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ในโอกำสนี้ ผูแ้ทนจำกมลูนิธมิติซูบชิ ิอเิลค็ทรคิไทย ไดร้่วมเยีย่มชมโรงเรยีนมชียัพฒันำ 
พรอ้มจดักจิกรรม “หอ้งเรยีนสมำธ”ิ โดยม ีดร. มชียั วรีะไวทยะ ผูก้่อตัง้โรงเรยีนมชียัพฒันำ พรอ้ม
ดว้ยนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษำปีที ่1 – 6 เขำ้ร่วมกจิกรรม โดยหวงัว่ำผลส ำเรจ็ของกำรจดักจิกรรมใน
ครัง้นี้จะสำมำรถต่อยอดไปเป็นอกีกจิกรรมทีท่ำงมูลนิธฯิ จะได้ใหก้ำรสนับสนุนกบัโรงเรยีนอื่น ๆ 
ต่อไป 

 
 

ส ำหรบัโรงเรยีนช่อผกำนัน้ เป็นโรงเรยีนใน “โครงกำรโรงเรยีนร่วมพฒันำ” ทีม่ลูนิธมิติซู
บิชิ อิเล็คทริคไทย ได้ร่วมมือกบัมูลนิธิมีชยั วีระไวทยะ ให้กำรสนับสนุนมำตัง้แต่ปีพ.ศ. 2563 
จนถงึปัจจุบนั โดยไดจ้ดักจิกรรม “หอ้งเรยีนวทิยำศำสตรอ์อนไลน์” (Science Classroom Online) 
ไปเมือ่เดอืนพฤศจกิำยน พ.ศ. 2564 ซึง่อกีผลส ำเรจ็ของกจิกรรมในโครงกำรฯ ซึง่ทำงโรงเรยีนบำ้น



 

4 

 

ช่อผกำได้ขยำยควำมช่วยเหลอืโดยแจกจ่ำยพชืพนัธุ์ทำงกำรเกษตรเพื่อควำมมัน่คงทำงอำหำร
ใหแ้ก่ผูส้งูอำยุในชุมชนบรเิวณโดยรอบอกีดว้ย ตำมเจตนำรมณ์ของ “โครงกำรโรงเรยีนร่วมพฒันำ” 
ซึ่งเป็นแนวคดิในกำรสรำ้งนวตักรรมกำรบรหิำรจดักำรสถำนศกึษำ ภำยใต้บทบำทควำมร่วมมอื
ระหว่ำงกระทรวงศึกษำธิกำร กบั บริษัท มูลนิธิ องค์กร หรือสถำบนัต่ำงๆ ที่ให้กำรสนับสนุน
ทรพัยำกร และมสี่วนร่วมในกำรบรหิำรสถำนศกึษำ เพื่อใหโ้รงเรยีนเป็น “แหล่งเรยีนรูต้ลอดชวีติ” 
เน้นพฒันำโรงเรยีนใหเ้ป็นศูนย์กลำงในกำรพฒันำทกัษะ คุณภำพชวีติ และเศรษฐกจิของชุมชน
โดยรอบ สอดคล้องกบัถ้อยแถลงองค์กรที่ว่ำ “กำรเปลี่ยนแปลงเพื่อสิง่ที่ดกีว่ำ (Changes for the 
Better)”  


